Die »Gesunde Gemeinde Mihldorf« léidt zum Vortrag

»Die Kraft der Gedanken«
mit Christina Schnitzler

Wann: 5. Juni 2014, 20:00 Uhr

Ort: Gasthof WeiBBes Rossl, Markt 17, 3622 Mihldorf

» Christina Schnitzler erklart in ihrem spannenden Vortrag anschaulich, wie viel Kraft in
unseren Gedanken steckt, und wie wir damit - meistens unbewusst - unser Leben
gestalten. Es werden ldeen und Wege gezeigt, unser Leben bewusster zu gestalten.
Beispiele und Ubungen runden den Vortrag ab und motivieren, hilfreiche Details in den

Alitag zu integrieren. «

Eintritt frei!
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